




おふたりの生活について（お答えできる範囲で結構です） 

 妻 夫 

お仕事 

 

デスクワーク？ 力仕事？ 

残業・出張・当直勤務等も 

ご記入ください。 

正社員 ・ パートタイム 

自営業 

正社員 ・ パートタイム 

自営業 

身長／体重 ㎝／     kg ㎝／     kg 

喫煙 なし 

あり→（     本／日） 

喫煙年数     年 

なし 

あり→（     本／日） 

喫煙年数     年 

飲酒 なし 

あり→程度（        本／日） 

なし 

あり→程度（        本／日） 

運動・冷え対策について 

該当するものに○を付けて 

ください。 

ジム通い 

ウォーキング・ジョギング 

ヨガ・マッサージ・鍼灸 

 

 

その他気を付けていることがあれば 

ご記入ください。 

 

 

 

 

ジム通い 

ウォーキング・ジョギング 

ヨガ・マッサージ・鍼灸 

 

 

その他気を付けていることがあれば 

ご記入ください。 

 

 

 

 

 

夫婦生活について 

お困りの点はありますか？ 

□ 問題なし・・・ひと月の回数（    回） そのうち排卵日頃は（    回） 

□ 夫婦生活がない or 持てない 

□ 性交障害がある 

 

 

 

 

ご記入いただいた内容は電子カルテに取り込み、用紙は個人情報保護法に基づき適切に処分致します。 

 

 


